
家族心理士補　資格認定試験のご案内 ２．審査内容

２０２５年度版 　　審査は書類審査および面接審査によります。

３．手続き日程

　一般社団法人家族心理士・家族相談士資格認定機構では、2025年度の家族 　　申請書類請求期間：2025年 6月23日～9月1日
心理士補資格認定審査を下記の要領で実施致します。受験を希望される方は申請 　　申請書類提出期間：2025年 6月23日～9月1日
書類をご請求の上、以下の通りお手続きください。 　　面　接　審　査　日 ：2025年10月5日（日）

４．審査諸費用
１．申請条件 　　書類請求費用    ： ¥1,100
　　受験には以下の条件のひとつに該当することが必要です。条件によって申請 　　認定審査料     　： ¥22,000
　　書類が異なりますので、注意してください。 　　資格登録料       ： ¥33,000

　　① ５．書類請求方法
　　郵便振替票にて￥1,100をお振込みください。その際振込用紙の通信欄
　　に「家族心理士補資格認定申請書類を請求」と明記してください。
　　入金確認後に申請書類をお送りします。

　　【郵便振替口座】
　　　加入者名：（一社）家族心理士・家族相談士資格認定機構
　　　口座番号：00260-6-15397

６．提出方法
　　申請書類と事例報告書（過去に扱ったケースについてA4　3ページ以内
　　にまとめること)を同封されている返信用封筒を用いて、簡易書留で送付

②     してください。

ご不明な点がございましたら、事務局までお問い合わせください

　　　　一般社団法人　家族心理士・家族相談士資格認定機構
〒113-0033　東京都文京区本郷2-40-7　YGビル5F
TEL：03-3815-2680　　FAX：03-5840-7013

E-mail：office@kazokushinrishi.jp

ホームページ：　http://kazokushinrishi.jp/

営業日：月・水・木　10：00～16：00

臨床心理士・公認心理師養成を担っている大学院修士課程（博
士前期課程等）において心理臨床に関する基礎知識・技能を修

得し、「資格認定機構が定める家族臨床にかかわる認定科目
＊

（家族療法、家族心理学、家族関係などの文言を含み、家族に
関する理論や介入方法に関する科目）」を2単位以上履修した

者、又は同等以上の学識・臨床経験のある者＊（海外で家族支
援の資格を取得後に２年程度の実践経験を有する者等）

※いずれも、現在、家族援助に携わっていることが必要です。

※②について：認定科目に該当するか否かはシラバス等により
資格認定機構が判断します

日本家族心理学会研修委員会主催研修会、もしくは日本家族
心理学会が主催する年次大会や年次大会中のワークショップ、
家族心理士・家族相談士資格認定機構主催研修会に参加し、
所定の単位を満たした者。
（日本家族心理学会では、「家族支援に関わる理論」および「家
族をめぐる諸問題」の二つの領域の研修会を隔年で実施してい
ます。各領域から3回（6ポイント）、計6回（12ポイント）を受講す
ることで家族心理士補の資格を授与します。また日本家族心理
学会が主催する年次大会（2ポイント）、年次大会中のワーク
ショップ（1ポイント）、家族心理士・家族相談士資格認定機構主
催研修会（0.5ポイント）を、計3ポイントを上限に各領域のポイン
トに補完していただくことも可能です。


